
creSER
B U S I N E S S  C O A C H I N G

M I C R O - C U R S O  E N  V I V O  ·  2  H O R A S

Productividad Total
Dominá tu tiempo y
tus finanzas
¿Sentís que el día se te escapa? En 2 sesiones de 1 hora vas a

armar un sistema propio de tiempo y dinero que te hará sentir

que tenés 25 horas en el día.

D U R A C I Ó N

2 sesiones de 60 min

F O R M AT O

Online en vivo · Zoom

I N C L U Y E

Certificado + plantillas

$70.000 $45.000 ARS

Cupos limitados · en su 1ª edición se agotó en 48 horas



Los frameworks que vas a dominar

01
Ley de Pareto 80/20
Identificá el 20% de acciones que genera el 80% de tus resultados.

02
Matriz Eisenhower
Separá lo urgente de lo importante y dejá de apagar incendios.

03
Time-Blocking
Diseñá tu día por bloques para proteger tus horas de foco.

04
GTD + Pomodoro
Un sistema simple para ejecutar sin saturarte, aplicable desde el primer día.

A L  F I N A L I Z A R

Tendrás tu plan personalizado de 7 días.

Q U I É N  L O  D I C TA

Natalia L. Alonso
Fundadora de creSER. Licenciada en Administración y Contadora Pública (UNLP),

coach certificada internacionalmente (CONOCER). Más de 20 años acompañando

equipos, directivos y emprendedores.

Reservá tu lugar por WhatsApp →

creser.socialmindcrm.com/cursos/productividad-total · @creser_lifecoaching

Certificado de asistencia al finalizar✓

PDF "Kit Productividad Total" con matrices descargables✓

Plantilla Notion / Google Sheets "Mi Sistema Tiempo + Dinero"✓

Encuesta previa para personalizar los ejemplos en vivo✓

https://wa.me/5492954556830?text=Hola%20Naty%20%F0%9F%91%8B%20Vi%20el%20folleto%20de%20Productividad%20Total%20y%20quiero%20reservar%20mi%20lugar.

	Productividad TotalDominá tu tiempo y tus finanzas
	Los frameworks que vas a dominar
	Ley de Pareto 80/20
	Matriz Eisenhower
	Time-Blocking
	GTD + Pomodoro
	Natalia L. Alonso



